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PUCHAR OPTI

w klasie Optimist gr. A, gr. B WSP. 1,0
Gdynia, 13-14 wrzes$nia 2025 .

INSTRUKCJA ZEGLUGI

PRZEPISY

Regaty zostang rozegrane zgodnie z przepisami zdefiniowanymi w ‘Przepisach Regatowych
Zeglarstwa World Sailing’”.

Dodatek P - ‘Specjalne procedury dla przepisu 42’ ma zastosowanie.

Dodatek T - ‘Arbitraz’ ma zastosowanie.

Regulamin PSKO ma zastosowanie.

W przepisach dotyczacych niniejszych regat:

[DP] — oznacza przepis, za ktérego naruszenie zastosowana kara pozostaje w gestii

komisji protestowe;j.

[NP] — oznacza przepis naruszenie, ktérego nie stanowi podstawy do protestu przez jacht.
Zmienia to PRZ 60.1.

[SP] — oznacza przepis, za ktorego naruszenie moze zostaé natozona standardowa kara przez
komisje regatowg, bez koniecznosci rozpatrywania protestu, lub kara uznaniowa przez
komisje protestowg po uprzednim rozpatrywaniu.

KOMUNIKACIA Z ZAWODNIKAMI
Komunikaty dla zawodnikéw bedg umieszczane na oficjalnej tablicy ogtoszert [ONB] online:
https://portal2.psko.pl/regaty/puchar-opti-2025/tablica-online

Sygnaty podawane na brzegu beda wystawiane na maszcie sygnatowym znajdujgcym sie na
tarasie klubu.

Gdy flaga AP jest wystawiona na brzegu stowa: ,1 minuta” zostajg zastgpione przez: ,nie
wczesniej niz 45 minut”. Niniejszy punkt zmienia sygnat AP w Sygnatach Wyscigu PRZ.

[DP] [SP] Flaga D wystawiona na brzegu wraz z jednym sygnatem dZzwiekowym oznacza ‘Sygnat
ostrzezenia zostanie podany nie wczes$niej niz 45 minut po wystawieniu flagi D’. Jachtom nie
wolno opuszczac ich miejsc parkingowych, dopdki flaga D nie zostanie wystawiona.

ZMIANY W INSTRUKCIJI ZEGLUGI
Wszelkie zmiany w Instrukcji Zeglugi bedg ogtaszane nie pdzniej niz 90 minut przed sygnatem
ostrzezenia do wyscigu, w ktorym zaczynajg obowigzywac, z wyjatkiem, gdy zmiana taka
dotyczy planu rozgrywania wyscigéw, wowczas bedzie ogtoszona do godziny 20.00 w dniu
poprzedzajgcym jej obowigzywanie.

FORMAT REGAT
[NP][DP] Regaty bedg sie sktadac z serii eliminacyjnej i finatowej. Zawodnicy sg zobowigzani
do noszenia na piku rozprza wstazki przypisanej danej grupie, zgodnie z punktem 6 IZ.


https://portal2.psko.pl/regaty/puchar-opti-2025/tablica-online

4.2 Seria eliminacyjna

4.2.1 Jachty zostang ponownie przydzielone do flot po kazdym dniu wyscigdw, chyba ze
pierwszego dnia regat zostanie rozegrany tylko 1 wyscig. Jesli wszystkie floty nie ukonczyty
tej samej ilosci wyscigdw, pod uwage bedg brane jedynie wyniki wyscigdéw ukonczonych
przez wszystkie floty.

4.2.2 Jesli wszystkie floty nie ukoriczyty tej samej ilosci wyscigdw, kolejnego dnia serii
eliminacyjnej w pierwszej kolejnosci zostang rozegrane wyscigi dla flot, ktére ukonczyty
mniej wyscigdw, a nastepnie wyscigi w nowych flotach.

4.2.3 Jesli na koniec serii eliminacyjnej jakakolwiek z flot bedzie miata wiecej ukonczonych
wyscigow niz pozostate, wyniki z tych wyscigow nie bedg brane pod uwage.

4.3 Seria finatowa

4.3.1 Aby rozpoczgé serie finatowa, wymagane jest rozegranie co najmniej 4 wyscigdw w serii
eliminacyjne;j.

4.3.2 Jachty zostang przydzielone do floty ztotej, srebrnej, itd. na podstawie ich wyniku w serii
eliminacyjne;j.

4.3.3 Jachty przydzielone do floty ztotej bedg sklasyfikowane w regatach przed jachtami z floty

srebrnej, jachty z floty srebrnej przed jachtami z floty bragzowej, itd. Nie dotyczy to
jachtéw ukaranych na podstawie PRZ 4, 6 lub 609.

PLAN CZASOWY WYSCIGOW

5.1 Planowane jest rozegranie 7 wyscigow:
. Sygnat ostrzezenia do
Data llos¢ wyscigow . L . .
pierwszego wyscigu dnia
13.09 4 (eliminacje) 11:00
14.09 3 (finatowe) 11:00

5.2. Wyscigi nierozegrane w danym dniu mogg zostac rozegrane w dniach kolejnych, jesli komisja
regatowa tak zdecyduje.

5.3 Aby zawiadomic jachty, ze wyscig lub seria wyscigdw wkrétce sie rozpocznie, co najmniej piec¢
minut przed podaniem sygnatu ostrzezenia zostanie wystawiona flaga pomarariczowa wraz z
pojedynczym sygnatem dZzwiekowym.

5.4

W ostatnim dniu regat Zzaden sygnat ostrzezenia nie zostanie podany pdzniej niz o godzinie 14:30.

FLAGI KLAS | IDENTYFIKACJA

Flota Oznakowanie - wstazka Sygnat ostrzezenia
Al Grupa A Bez wstazki Flaga O
B1 z6tta/ztota 26fta Flaga z6tta
B2 czerwona/srebrna czerwona Flaga czerwona
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AKWEN REGATOWY
Regaty zostang rozegrane na wodach Zatoki Gdanskiej na redzie Mariny Gdynia.

TRASA

Rysunek w zataczniku nr 1 pokazuje trase, wigczajac jej oznakowanie, przyblizone katy
pomiedzy bokami, kolejno$¢ okrgzania znakdw i strone, po ktérej kaidy znak musi byé
pozostawiony.

ZNAKI
Znakamil, 2 i 3S/3P bedg boje w ksztatcie kuli koloru pomararnczowego.
Znakami startu beda: statki komisji regatowej na prawym i lewym koncu.

Znakami mety beda: statek komisji regatowej na prawym koncu i z6tte cygaro na lewym koncu.

START
Linia startu przebiegac bedzie pomiedzy masztami z pomaranczowg flagg na statkach startu.

[DP] Jachty, ktérych sygnat ostrzezenia nie zostat jeszcze podany, muszg przebywaé w strefie
oczekiwania 50 metrow pod linig startu. Jachty mogg zblizy¢ sie do linii startu po sygnale
startu poprzedniej floty.

Jacht, ktéry wystartuje pdzniej niz 4 min po sygnale startu dla jego grupy bedzie
sklasyfikowany jako DNS. Niniejszy punkt zmienia PRZ A4 i AS.

META
Linia mety przebiegaé bedzie miedzy masztem z niebieskg flagg na statku mety i znakiem mety.

SYSTEM KAR

Kara za naruszenie Przepiséw Klasowych, przepiséw Dodatku G PRZ oraz punktéw Instrukcji
Zeglugi oznaczonych [DP] moze byé mniejsza niz dyskwalifikacja, jeéli komisja protestowa tak
zadecyduje.

Liste Kar Standardowych okresla zatgcznik nr 2.

LIMIT CZASU | PLANOWANY CZAS WYSCIGU

Obowigzujg nastepujace limity czasu i planowane czasy trwania wyscigu:

L. Limit czasu dla Planowany czas Czas Otwarcia
Limit czasu o
znaku nr 1 wyscigu Mety
75 min 20 min 35 min 15 min

Jezeli zaden jacht nie minie znaku nr 1 w limicie czasu wyscig musi by¢ przerwany.
Niedotrzymanie planowanego czasu wyscigu nie moze by¢ podstawg do zados$¢uczynienia.
Zmienia to PRZ 61.2(a).



14.
14.1

14.2

14.3.

14.4

14.5

14.6

14.7

15.
15.1
15.2

15.3

15.4

15.5

16.
16.1

16.2
16.3

PROSBY O ROZPATRYWANIE

Jacht zamierzajgcy protestowaé zobowigzany jest natychmiast po ukonczeniu wysScigu
poinformowaé komisje regatowg na linii mety o zamiarze protestowania wraz z podaniem
numeru jachtu protestowanego. Przepis ten rozszerza wymogi PRZ 60.2.

Formularze présb o rozpatrywanie bedg dostepne w biurze regat.

Dla wszystkich grup czas protestowy wynosi 60 minut po tym, jak ostatni jacht ukornczyt ostatni
wyscig w danym dniu lub po tym, gdy komisja regatowa zasygnalizuje, ze nie bedzie juz wiecej
wyscigow w danym dniu. Obowigzuje pdzniejszy z wymienionych terminow.

Zestawienie rozpatrywan opublikowane bedzie na oficjalnej tablicy ogtoszen nie pdzniej niz 15
minut po zakonczeniu czasu protestowego. Rozpatrywania bedg odbywac sie w pokoju komisji
protestowej na terenie OPTI CWM Gdynia.

Lista jachtéw, ktére zgodnie z dodatkiem P zostaty ukarane przez komisje protestowg za
naruszenie przepisu 42 bedzie opublikowana na oficjalnej tablicy ogtoszen.

Ostatniego dnia serii prosba o wznowienie rozpatrywania moze by¢ wniesiona nie pdzniej niz:
a) w czasie protestowym, jezeli strona zostata powiadomiona o decyzji w dniu poprzednim;

b) nie pdzniej niz 30 minut po powiadomieniu strony o decyzji w danym dniu.

Niniejszy punkt zmienia PRZ 63.7(b).

Ostatniego dnia serii prosba o zados$c¢uczynienie odnoszaca sie do decyzji komisji protestowej
moze by¢ wniesiona nie pdzniej niz 30 minut po opublikowaniu decyzji. Niniejszy punkt zmienia
PRZ 63.7(b).

PUNKTACIA

Rozegranie minimum 3 wysScigdw jest wymagane by regaty zostaty uznane za wazne.

Gdy rozegranych zostato mniej niz 4 wyscigi, wynikiem punktowym jachtu w serii bedzie tgczna
suma jego punktéw ze wszystkich wyscigdw.
Gdy rozegranych zostato 4 i wiecej wyscigdw, wynikiem punktowym jachtu w serii bedzie tgczna
suma jego punktéw ze wszystkich wyscigdw z wytgczeniem jego najgorszego wyniku
punktowego.
W serii eliminacyjnej PRZ A4.2 jest zmieniony w ten sposdb, ze bierze sie pod uwage liczbe
jachtow przydzielonych do najwiekszej grupy.

W przypadku zarzutu btedu w opublikowanych wynikach wyscigu lub serii wyscigdw, jacht musi
wypetni¢ formularz z prosbg o sprostowanie wyniku.

PRZEPISY BEZPIECZENSTWA [NP] [DP]

Jacht, ktéry wycofa sie z wyscigu musi jak najszybciej powiadomi¢ o tym komisje regatowa.
Jacht ten musi wypetni¢ formularz wycofania z wyscigu i dostarczy¢ go do biura regat w limicie
czasu sktadania protestow.

Jacht, ktéry nie opuszcza portu musi jak najszybciej powiadomic o tym biuro regat.

[SP] Kazda osoba wspierajgca jest zobowigzana do potwierdzenia kazdego dnia faktu zejscia na
wode oraz powrotu z wody zawodnikéw bedacych na regatach pod jej opieka, poprzez
podpisanie listy zawodnikdw wystawione]j przez Organizatora przed biurem regat. Lista wyjscia
musi by¢ podpisana przed zejSciem na wode, lista powrotu w limicie czasu protestowego lub
w ciggu godziny od wystawienia przez komisje regatowg na wodzie AP/H, N/H, AP/A lub N/A.



W przypadku niedopetnienia przez osobe wspierajgcg wymogu tego przepisu wszyscy
zawodnicy jego teamu mogg zostac ukarani we wszystkich wyscigach danego dnia, jesli komisja
protestowa tak zadecyduje. Niniejszy punkt zmienia PRZ 63.1i 64.4.

16.4 Zawodnik, ktéry oczekuje pomocy musi zagwizdac gwizdkiem lub zamacha¢ pagajem lub reka.
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Komisja zastrzega sobie prawo do udzielenia pomocy zawodnikowi, jesli uwaza, ze to konieczne
bez wzgledu na to czy zawodnik prosit o pomoc czy nie. Dziatanie takie nie moze by¢ podstawg
do zado$¢uczynienia. Zmienia to PRZ 62.1(a).

Dla celéw PRZ 37 kanat 72 VHF jest kanatem komisji regatowe;j.

ZMIANA WYPOSAZENIA [DP]

Wymiana uszkodzonego lub utraconego wyposazenia jest niedozwolona bez zgody komisji
pomiarowe]. Prosby o wymiane muszg by¢ sktadane do komisji pomiarowe] przy pierwszej
nadarzajacej sie okazji.

KONTROLA WYPOSAZENIA | POMIARY [NP][DP]

Jacht lub jego wyposazenie mogg podlegaé sprawdzeniu w dowolnym czasie regat dla
potwierdzenia zgodnosci z przepisami klasowymi i Instrukcja Zeglugi. Na wodzie jacht moze
zosta¢ poinstruowany przez komisje pomiarowg, aby udat sie natychmiast do miejsca
przeznaczonego na inspekcje.

tODZIE OFICJALNE
todzie oficjalne beda oznakowane w sposdb nastepujgcy:

biata flaga z napisem JURY — todzie komisji protestowej;
biata flaga z literg M — todzie komisji pomiarowej

biata flaga z napisem PRESS — todzie organizatorow.

tODZIE 0SOB WSPIERAJACYCH [NP][DP]

Kierownicy ekip, trenerzy, rodzice i inne osoby wspierajgce muszg przebywaé na zewnatrz
obszaru na ktérym jachty sie $cigajg w odlegtosci nie mniejszej niz 75 metréw od najblizszego
zawodnika lub znaku trasy. Przepis ten obowigzuje od czasu sygnatu przygotowania dla
pierwszej grupy startujgcej do czasu, gdy wszystkie jachty ukoriczg lub do czasu, gdy KR
zasygnalizuje odroczenie lub przerwanie wyscigu dla wszystkich grup.

Dodatkowo todzie oséb wspierajgcych ptyngce z predkoscig powyzej 5 weztdw muszg przebywac
w odlegtosci minimum 150 metrow od jakiegokolwiek jachtu w wyscigu.

Kierownicy ekip, trenerzy, rodzice i inne osoby wspierajgce muszg stosowac sie do wszelkich
uzasadnionych présb ze strony organizatoréw i komisji.

Gdy PRZ 40.1 ma zastosowanie kazda osoba wspierajgca musi mie¢ na sobie osobiste $rodki
wypornoéciowe. Zmienia to PRZ 40.

Sedzia Gtowny
Pawet Trella
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